
 

J E L O V N I K 

28.09. – 02.10.2026. GODINE 

 

 

PONEDJELJAK, 28.09.2026. 

JUTARNJA UŽINA:  NAPITAK, KEKS 

DORUČAK:  RAŽENI KRUH, TOPLJENI SIR, VOĆNI ČAJ S LIMUNOM I MEDOM 

UŽINA:  VOĆE 

RUČAK:  BOLONJEZ, TIJESTO, CIKLA  

UŽINA:   SLANAC, JOGURT 

 

UTORAK, 29.09.2026. 

JUTARNJA UŽINA:  NAPITAK, KEKS 

DORUČAK:  KEKSOLINO, MLIJEKO 

UŽINA:  VOĆE 

RUČAK:  PUNJENA PAPRIKA, SLANI KRUMPIR 

UŽINA:   GRAHAM KRUH, MASLAC 

 

SRIJEDA, 30.09.2026. 

JUTARNJA UŽINA:  NAPITAK, KEKS 

DORUČAK:  KUKURUZNI KRUH, NAMAZ OD TUNE, VOĆNI ČAJ S LIMUNOM I MEDOM 

UŽINA:  VOĆE 

RUČAK:  KREM JUHA OD CVJETAČE, RIŽOTO S MESOM, KISELI KRASTAVCI 

UŽINA:   KAKAO KOLAČ 

 

ČETVRTAK, 01.10.2026. 

JUTARNJA UŽINA:  NAPITAK, KEKS 

DORUČAK:  RAŽENI KRUH, OMEGOL, RIBANI TRAPIST, ČAJ OD ŠOPKA S LIMUNOM I 

MEDOM 

UŽINA:  VOĆE 

RUČAK:  RAŽENI KRUH, ŠPINAT, PEČENA PILETINA 

UŽINA:   VOĆNI JOGURT 

 

PETAK, 02.10.2026. 

JUTARNJA UŽINA:  NAPITAK, KEKS 

DORUČAK:  MLINARSKI KRUH, NAMAZ OD LJEŠNJAKA, MLIJEKO 

UŽINA:  VOĆE 

RUČAK:  MLINARSKI KRUH, KUPUS VARIVO, RIBLJI BURGERI 

UŽINA:   BANANA 

 

 

 

 

DOBAR TEK! 😊 

 

 

 



 
 

Ј Е Л О В Н И К 

28.09 – 02.10.2026. ГОДИНЕ 

 

 

ПОНЕДЕЉАК, 28.09.2026. 

ЈУТАРЊА УЖИНА:   НАПИТАК, КЕКС 

ДОРУЧАК:                     РАЖЕНИ ХЛЕБ, ТОПЉЕНИ СИР, ВОЋНИ ЧАЈ СА ЛИМУНОМ И МЕДОМ 

УЖИНА:  ВОЋЕ 

РУЧАК:  БОЛОЊЕЗ, ТЕСТО, ЦВЕКЛА 

УЖИНА:   СЛАНАЦ, ЈОГУРТ 

 

УТОРАК, 29.09.2026. 

ЈУТАРЊА УЖИНА:    НАПИТАК, КЕКС 

ДОРУЧАК:  КЕКСОЛИНО,  МЛЕКО 

УЖИНА:  ВОЋЕ 

РУЧАК:  ПУЊЕНА ПАПРИКА, СЛАНИ КРОМПИР 

УЖИНА:   ГРАХАМ ХЛЕБ, МАСЛАЦ 

 

СРЕДА, 30.09.2026. 

ЈУТАРЊА УЖИНА:    НАПИТАК, КЕКС 

ДОРУЧАК:  КУКУРУЗНИ ХЛЕБ, НАМАЗ ОД ТУНЕ, ВОЋНИ ЧАЈ СА ЛИМУНОМ И 

МЕДОМ 

УЖИНА:  ВОЋЕ 

РУЧАК:  КРЕМ СУПА ОД КАРФИОЛА, РИЖОТО СА МЕСОМ, КИСЕЛИ КРАСТАВЦИ 

УЖИНА:   КАКАО КОЛАЧ 

 

ЧЕТВРТАК, 01.10.2026. 

ЈУТАРЊА УЖИНА:    НАПИТАК, КЕКС 

ДОРУЧАК:  РАЖЕНИ ХЛЕБ, ОМЕГОЛ, РИБАНИ ТРАПИСТ, ЧАЈ ДО ШИПКА СА 

ЛИМУНОМ И МЕДОМ 

УЖИНА:  ВОЋЕ 

РУЧАК:  РАЖЕНИ ХЛЕБ, ШПАНАЋ, ПЕЧЕНА ПИЛЕТИНА 

УЖИНА:   ВОЋНИ ЈОГУРТ 

 

ПЕТАК, 02.10.2026. 

ЈУТАРЊА УЖИНА:    НАПИТАК, КЕКС 

ДОРУЧАК:  МЛИНАРСКИ ХЛЕБ, НАМАЗ ОД ЛЕШНИКА, МЛЕКО 

УЖИНА:  ВОЋЕ 

РУЧАК:  МЛИНАРСКИ ХЛЕБ, КУПУС ВАРИВО, РИБЉИ БУРГЕРИ 

УЖИНА:   БАНАНА 

 

ПРИЈАТНО! 😊  


